
Seniorenbeirat Gütersloh
Amtsperiode 2014-2020

Leben in Gütersloh I Seniorenbeirat

Von links nach rechts: 
K. Bastian, R. Wittkamp, 
M. Janzen, A. Gocht, 
R. Reckersdrees,
J. Jentsch, E. Galetzka, 
C. Brambach,
E. Sundermann,
S. Neuhaus, auf dem Foto 
fehlt: D. Matthes



Leben in Gütersloh I Seniorenbeirat

Jahresberichte
in der Übersicht



Dem Seniorenbeirat 2014-2020 gehören an:

1. Herr Bastian

2. Herr Galetzka

3. Herr Jentsch

4. Frau Reckersdrees

5. Frau Subryan (bis 9/2018, Nachfolgerin: Frau Neuhaus)

6. Frau Sundermann

7. Herr Wittkamp

8. Frau Brambach, Paritätischer Wohlfahrtsverband

9. Frau Halter, Caritas (bis 2017, Nachfolgerin: Frau Siegert 2017 bis 2019, 
Nachfolgerin: Margarete Thieme ab 9/2020)

10.Frau Matthes, Diakonie

11.Frau Janzen, DRK

12.Frau Knocke, AWO (bis 2016, Nachfolgerin: Frau Gocht ab 1/2018)

Darüber hinaus Vertreter aus Politik und des Integrationsrats

12.10.2020 324. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich



Ein festes Team, welches seniorenrelevante Themen in 
der Stadt Gütersloh sieht, anspricht und bearbeitet

12.10.2020 424. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich



Der Seniorenbeirat…

…arbeitet ehrenamtlich

…sucht Kooperationspartner

…bringt Herz und Verstand ein

12.10.2020
24. Sitzung des Seniorenbeirates, 

17.09.2020 - öffentlich 5



Der Seniorenbeirat…

…ist für alle da

…zeigt sich solidarisch

…ist neugierig, hinterfragt und ist          
offen für Neues

12.10.2020 624. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - nichtöffentlich



2014

• SIBA: Veranstaltung „Bewegt älter werden“

• Nachmittag für pflegende Angehörige

• Verkehrssicherheitsseminare mit Veronika Wörmann von der 
Kreispolizeibehörde

• Besuche in Pflegeheimen

• Sicherheitstage gemeinsam mit der Sparkassenstiftung und der 
Verkehrswacht

• Monatliche Sprechstunden

• Sitzung des Seniorenbeirates

• Rollatorentrainings, Fahrsicherheitstrainings, E-Bike-Trainings

• Sitzungen der Kreissenioren in Wiedenbrück

• Baumpflanzaktion

• Automatenschulungen bei der Deutschen Bahn

12.10.2020 724. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich



2015

• SIBA: mehrtägige Veranstaltung „bewegt älter werden“, Besuch 
Landesturnfest in Siegen

• Nachmittag für pflegende Angehörige

• Verkehrssicherheitsseminare mit Veronika Wörmann von der 
Kreispolizeibehörde

• Besuche in Pflegeheimen

• „Funkeln im Dunkeln“ gemeinsam mit der Sparkassenstiftung und der 
Verkehrswacht

• Monatliche Sprechstunden

• Sitzung des Seniorenbeirates

• Rollatorentrainings, Fahrsicherheitstrainings, E-Bike-Trainings

• Sitzungen der Kreissenioren in Wiedenbrück

• Tag der Vereine

12.10.2020 824. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich



2015

• Ausstellung „Komm“

• Gespräch mit der polnischen Delegation in Av.-Mitte

• Film-Reihe KIBA startet

• Teilnahme an der Kulturentwicklungsplanung

• Ehrung des Seniorenbeirates Gütersloh auf der 
Mitgliederversammlung der LSV zu 20jährigem Bestehen

• Verabschiedung von Maria Unger

12.10.2020 924. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich



2016

Wiederkehrende Termine:

• Filmnachmittage KIBA: 12 Termine

• SIBA: Sport im Park: 8 Termine

• AG Pflegende Angehörige

• Sicherheit in Gütersloh mit Herrn Hein von der Kreispolizeibehörde

• Besuche in Pflegeheimen: Kursana, Murken, Pflegewohnstift Nordring, 
Bachschemm, Katharina-Luther-Haus

• Funkeln im Dunkeln gemeinsam mit der Sparkassenstiftung und der 
Verkehrswacht

• Monatliche Sprechstunden

• Sitzung des Seniorenbeirates

• Treffen der Kommunalen Seniorenvertretungen in Wiedenbrück

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 10



2016

• 10. Januar: Neujahrsempfang KSB

• 11. Januar: Kulturgespräch: Stellungnahme 
des Seniorenbeirates zum 
Kulturentwicklungsplan

• 30. Januar: Quartiersarbeit Landesregierung 
in Sennestadt

• 4. Februar: Nachbarschaftstreff mit 
Seniorenrat Bielefeld

• 23. Februar: Jubiläum 20 Jahre 
Seniorenbeirat Gütersloh

Fachvortrag von Dr. Harry 
Fuchs

• 17. März: Regionalkonferenz OWL

• 15. März: Betriebsbesichtigung Güth und 
Wolf (siehe Foto)

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 11



2016

Fahrsicherheitstrainings (und 
Pedelectrainings) gemeinsam 
mit der Verkehrswacht Kreis 

Gütersloh

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 12

Rollatorentrainings 
gemeinsam mit der 

Verkehrswacht und dem 
Sanitätshaus Mitschke



2016

Treffen der 
Seniorenbeiräte in 
Graudenz vom

29. April bis 1. Mai 

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 13



2016

Besuch des 
Landtags

Am 13. Mai

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 14

Besuch der 
Schlaganfallstiftung 
am 28. Mai



2016

29. September: Besuch der REHACARE in Düsseldorf

NRW Arbeitsminister Rainer Schmeltzer

& Jürgen Jentsch

3. Oktober: Moscheebesuch Wiedenbrücker Straße

22. Oktober: Umzug Treffpunkt Avenwedde-Mitte

27. Oktober: Dialoggespräch Sparkasse / Einzelhandel / 
Behindertenbeirat

7. November: Masterplan Mobilität Volksbank

8. November: Rathaus-Umgestaltung K. Adenauer Platz

14. November: Besuch Palliativstation

22. November: AG Kultur / Armut Weberei

1. Dezember: Nachmittag für pflegende Angehörige bei Stüwe-
Weissenberg

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 15



2017

• KIBA (Kino im besten Alter)

• SIBA – Sport im Park (9 Tage im Sommer)

• Nachmittag für pflegende Angehörige

• Rollatorentrainings, Verkehrssicherheitstrainings, Pedelec-Trainings 
gemeinsam mit der Verkehrswacht

• „Funkeln im Dunkeln“ gemeinsam mit der Verkehrswacht und der 
Sparkassenstiftung 

• Verkehrssicherheitsseminare mit der Kreispolizeibehörde

• Infoveranstaltung mit örtlichen Unternehmen, Schlaganfallstiftung und 
Hospiz

• Besuch unserer Partnerstadt Graudenz

• Besuch von Seminaren, Vertretung in Ausschüssen, 
Seniorenbeiratssitzungen

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 16



2018

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 17

Wiederkehrende Termine:

• Filmnachmittage KIBA: 10 Termine

• AG SIBA: 7 Termine Sport im Park: 8 Termine

• AG Pflegende Angehörige: 3 Termine

• Sicherheit in Gütersloh mit Herrn Hein von der Kreispolizeibehörde

• Funkeln im Dunkeln gemeinsam mit der Sparkassenstiftung und der 
Verkehrswacht

• Monatliche Sprechstunden

• Monatliche Treffen in der AWO

• Sitzung des Seniorenbeirates

• Treffen der Kommunalen Seniorenvertretungen in Wiedenbrück



2018

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 18

14. Januar: Neujahrsempfang KSB

23. Januar/12. März/8. Oktober/

29. November: Armutskonferenz

20. März: Neubürgerempfang

13. April/29. August/30. November: 
Digitaler Stammtisch

24. April: Aufführung Seniorentheater 
„Ausgetrickst“



2018

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 19

18. Mai: Fahrsicherheitstraining

28. Mai: 12. Deutscher Seniorentag 
Dortmund, eröffnet durch 
Bundespräsident Frank-
Walter Steinmeier

14. Juni: Landtagsbesuch

28. Juni: Jürgen Jentsch erneut in 
den Landespräventionsrat   
berufen – Überreichung der 
Urkunde durch Landes-
justizminister



2018

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 20

7. September: Nachbarschaftstreffen 
im Stadtmuseum 
Gütersloh

15. September: Gütersloh   
international

3. Oktober: Moscheebesuch

5. Oktober: Aktionstag BIGS

Berliner Platz

12. Oktober: Jubiläum: 30 Jahre 
Seniorenbeirat 
Herzebrock-Clarholz



2018

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 21

16. November: Verbraucherforum 
60+  in der Stadthalle

24. November: Aktionstag

„Bewegt älter werden“



2018

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 22

10. Dezember: Besichtigung der

Stelen an der Dalke

13. Dezember: Nachmittag für 

pflegende 
Angehörige in der 
Weberei



2019

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 23

Wiederkehrende Termine:

• Filmnachmittage KIBA: 10 Termine

• AG SIBA: 3 Termine Sport im Park: 8 Termine

• AG Pflegende Angehörige: 2 Termine

• Monatliche Sprechstunden

• Monatliche Treffen in der AWO

• Sitzung des Seniorenbeirates

• Verkehrssicherheitstrainings/Pedelectrainings/Rollatorentrainings

• Treffen der Kommunalen Seniorenvertretungen in Wiedenbrück



2019

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 24

• 8. Januar: Neujahrsempfang Stadt Gütersloh
• 13. Januar: Neujahrsempfang KSB
• 17. Januar/30. März/ 8. Mai/ 1. Juli/28. 

November: Armutskonferenz
• 27. Januar: Neujahrsempfang Klinikum 

Gütersloh
• 13. März: Gespräch mit der Deutschen Bahn
• 29. März: Vortrag zum Pflegestärkungsgesetz in 

der Stadthalle 
• 3. Mai: Planungsgespräch zur VoluMap
• 13. Mai: Abschied der Briten aus Gütersloh
• 25. Mai: Engagiert in NRW: Entwicklung einer 

Engagementsstrategie für das Land 
NRW in der Stadthalle Gütersloh



2019

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 25

• Der Seniorenbeirat greift 
den Vorschlag von Frau 
Köpke und von Frau 
Ostmeier auf, einen 
Seniorenchor ins Leben zu 
rufen. 

• Ein erster kleiner Workshop 
lockt eine große Zahl 
interessierter Sängerinnen 
und Sänger in die 
Kreismusikschule.

• Am Ende entstehen zwei 
Chöre a 30 Sängerinnen und 
Sängern, die wöchentlich 
zusammenkommen.



2019

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 26

Digitale Stammtische:

• 14. Juni: Organspende

• 27. September: Gesunde Ernährung
dazu am 1. Oktober: Kochkurs mit Frau Felsner 
in der Küche der VHS
(gesponsert von der Sparkassenstiftung)



2019

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 27

• 6. Juli: Gütersloh international

• 7. Juli: Empfang mit Vertretern aus 
Graudenz

• 11. Juli: Besuch des Landtags

• 7. Juli: Bürgertag

• 20. Sept.: Rollartortag NRW

• 4. bis 7. Oktober: Besuch in Graudenz



2019

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 28

29. Oktober:

„Achtung neue Tatvarianten“ 
Sicherheitshinweise von Marco Hein 
von der Kreispolizeibehörde



2019

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 29

• 10. Oktober: „Mental fit 
und gesund“ - Frau 
Ostmeier als Vertreterin 
der AG SIBA in Dortmund

• 8. November: Denklabor 

• 5. Dezember:

„Nachmittag für pflegende 
Angehörige“ in der Weberei



2020

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 30

2020 war geprägt von Corona. Alle Termine mussten ausfallen, aber am 6.8.2020 trafen
sich Mitglieder des Seniorenbeirates zu einer Videokonferenz.



2020

12.10.2020 24. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - öffentlich 31

Die AG SIBA ruft den Geh-Treff in Kooperation mit dem Kneipp-Verein ins Leben.
Der erste Termin ist ein voller Erfolg, es kommen 20 Senioren und Seniorinnen am
Treffpunkt Wasserturm am 25.08.2020 zusammen. Unser Dank gilt den Geh-Patinnen.

Die Geh-Patinnen von links nach rechts:
Ingeburg Steinke, Christel Ostmeier, Gabriele 
Varnholt, Annette Borsum, Ulrike Lughi, Funda 
Ücüncü



Zusätzlich zu all diesen Terminen vor Ort nahmen die dafür gewählten 
Mitglieder des Seniorenbeirates an fast allen Ausschusssitzungen sowie an 
Sitzungen des Behindertenbeirates teil. 

Dazu fanden rege Teilnahmen an den Weiterbildungsseminaren der LSV statt.

12.10.2020 3224. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - nichtöffentlich



Gestellte Anträge

• Aufstellung eines Parkbankregisters.

• Benennung einer Straße nach unserer Partnerstadt Graudenz

• Barrierefreiheit der Stufen an der Stadthalle, Wasserband

• Fahrradfreie Fußgängerzone

• Barrierefreiheit im öffentlichen Raum

12.10.2020 23. Sitzung des Seniorenbeirates, 
23.01.2020 - öffentlich 33



Kooperationspartner des Seniorenbeirates

• Bambi & Löwenherz IKK

• Kreissportbund Bertelsmann BK

• Landessportbund Miele BK

• Stadtsportverband Kneipp-Verein

• Verkehrswacht Kreis Gütersloh …und viele mehr…..

• Sparkassenstiftung

• Sanitätshaus Mitschke

• Firma Mestemacher

• Wohlfahrtsverbände

• Volksbank Bielefeld-Gütersloh

• Sparkasse Gütersloh- Rietberg

• Bürgerstiftung Gütersloh

• Stadtbibliothek

• Volkshochschule

• Digital Kompass

• Landesseniorenvertretung

12.10.2020 3424. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - nichtöffentlich



Was offen bleibt….

• Umbenennung des Seniorenbeirates in Seniorenvertretung 

• Das Rederecht in den Ausschüssen auf der Tagesordnung: Grundlage §
27 a der GO 

• Nummerierung der Parkbänke 

• Wetterfeste Unterstellmöglichkeiten am ZOB

• Beschilderung der öffentlichen Toiletten

• Fahrradfreie Fußgängerzone

12.10.2020 3524. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - nichtöffentlich



Immer aktuelle Themen

• Barrierefreiheit

• Quartiersentwicklung

• grundsätzliche Verkehrssicherheit der jungen und alten Verkehrsteilnehmer

12.10.2020 3624. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - nichtöffentlich



Danke

Die Verwaltung sagt „Danke“ für den unermüdlichen Einsatz und das 
Engagement für die älteren (und jüngeren) Bürgerinnen und Bürger der Stadt 
Gütersloh.

12.10.2020 3724. Sitzung des Seniorenbeirates, 
17.09.2020 - nichtöffentlich


